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ueridos Lascivos reciban un
fuerte abrazo y el deseo de que
por su compra pueda yo pro-
veerlos erial que encuentren no
solo interesante sino excitante. Este mes
traemos a sus manos la historia del cine
pornografico y sus origenes en los bur-
deles de Paris, podran disfrutar de esas
primeras grabaciones que enmarcaron
la etapa mds temprana de la pornogra-
fia en movimiento, dos cosas resaltan de
esta etapa, la primera es que ni bien se
inventaba la cinematografia y ya se apro-
vechaba la incipiente industria para re-
fle-jar su vida sexual al amparo de mece-
nas importantes como la realeza europea
(cosa por demds paradigmadtica ya que
en la actualidad ni bien se pone a punto
un gatget este se utiliza para filmar nues-
tra vida sexual o si no preguntenles a los
de Google con sus lentes) y la segunda
es que ninguna fantasia o situacién que
podamos imaginar es nueva bajo el sol.
Estoy seguro que disfrutaran de los naif
de esos afos y de los cuatro filmes de la
época de oro de la pornografia estadou-
nidense, verdaderos cldsicos del género,
alli cuando habia una intencién no solo
por mostrar genitales penetrandose sino
ademds de llevarlo al arte, ya hablare-
mos el proximo mes de como el cine se-
rio tiende a incluir cada vez mas sexo
real.

También conoceran las razones y do-
nes que llevan a una pareja a abrir su re-
lacién y entrar en el fascinante modo de
vida libertino conocido como swinger
de la mano de una pareja que no se deja
nada en el tintero, claro acompanado
dicho testimonio de videos caseros por
demads excitantes de esta forma de ver la
sexualidad. Un nimero que a mi enten-
der complacera los gustos mas exigen-
tes, que pasen un maravilloso mes.
Enrique Rojas Roman
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FORMAS DE PAGO PARA ADQUIRIR

LAREVISTA COMPLETA

PayPal

Si utilizas PayPal ;felicidades! Ya sabes lo que tienes que hacer. Si no
utilizas el sistema PayPal, aun asi puedes adquirir la revista haciendo
click en el botén de comprar ahora y siguiendo estas instrucciones:

1. Da click en el boton comprar ahora.

2. Selecciones la opcion “Abra una cuanta PayPal”

3. En la pagina que se abre llena los datos con tu tarjeta de crédito o
débito y listo.

Recuerda que tus datos estan seguros pues PayPal es una institucion
seria.

BanCoppel

Si vives en México y quieres adquirir la revista pero no cuentas con
ninguna forma de pago electrdnica (PayPal, Tarjeta de Crédito o Dé-
bito) aun puedes comprar la revista mediante deposito directo en el
banco BANCOPPEL o en cualquier institucién bancaria si es que
aceptan deposito a tarjeta de débito Bancoppel, el nimero de cuanta
es: 10153023218 a nombre de ENRIQUE ROJAS ROMAN, Una vez
hagas el pago tomale una foto a la ficha de depdsito o ticket y envia-
mela a: enriquerojas7@gmail.com indicandome el mes de la revista
que deseas.
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VIDEOS PORNO AMATEURS:
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PELICULAS EROTICAS:
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- 2008 A l'aventure

- 2011 Fa meg pa, for faen

- 20117 Sex 7
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Diana Dali, Samantha Joons

APPS

- Netflix

- El Pulso

- Zello Walkie Talkie

PROGRAMAS PARA TU PC:

- ACDSee Pro 8

- BoilsoftVideo Joiner 7

- Wondershare Video Converter Ultimate 8



LA PULGA:

LIBROS, MUSICA, COMIX,
APP'S PROGRAMAS

Y CORTOMETRAJES

(Has Click en las imdgenes para descargar)

Memorias de

una cantante alemana
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Memorias de una cantante alemana
Publicadas por primera vez en Altona en 1862, sigue siendo

el libro mas apreciado de la literatura erdtica germana. Han
sido atribuidas a la famosa cantante Wilhelmine Schroeder-
Devrient quien, junto a la Sonntag, arrancaba las maximas
ovaciones del publico de su tiempo. La investigacion a pasio-
nada de multiples eruditos, a través de los afios, ha demostra-
do la identidad del estilo de la célebre cantante con el de las
Memorias. Estas fueron concebidas en forma de cartas dirigi-
das a un médico de renombre en su época, inico hombre que,

seguin sefala la autora, no pretendid jamas a sus encantos.

La imagen
Como toda historia de amor, ésta ocurre entre dos perso-

nas [dos mujeres]. Pero una de las dos comienza a desdoblar-
se : la que ofrece y la que impone. ;No estamos en presen-
cia de las dos caras de nuestro extrafio sexo, que se brinda al
préjimo, pero sélo tiene conciencia de su propia realidad ?”.
El tercer personaje, un hombre, no es mas que un sacerdote
en el ritual en torno al objeto sagrado. De ahi que el narrador
describa los ritos, los decorados y los objetos fetichistas como
una sucesion de imdagenes casi hieraticas, de cierto modo aje-
nas a él, si bien él mismo, al final, pase a ser, protagonista.

La insolita y gloriosa hazaiia del cipote
de Archidona

Corria el ano 1971. Espafia languidecia en el sopor de su oto-
o patriarcal. De pronto, estallé una bomba : un obrero agrico-
la de Archidona (Mdlaga) sembro el panico en el cine del pue-
blo durante un espectaculo flamenco. Segtn el acta de la causa
seguida contra el valiente muchacho de 24 afios, qued6 “pro-
bado que el dia 31 de octubre de 1971, en el cine Archidona,
durante la presencia de un espectaculo de cante flamenco, la
procesada masturbd a su novio, el procesado, teniendo éste el
organo viril fuera del pantalon, lo que motivd que salpicara de
semen a los también espectadores...




Across the Universe 2007, BSO

Across the Universe es un musical del 2007, basa-
do en los afios ‘60 en Estados Unidos y en la mu-
sica de la banda britanica The Beatles. La trama
gira en torno a Jude (Jim Sturgess), un joven tra-
bajador que deja su ciudad natal, Liverpool, para
buscar a su siempre ausente padre en Estados
Unidos y es golpeado por las olas de cambio re-
formando el pais..

Esta es su Banda Sonora un joya indispensable.

ACROSSTHE UNIVERSE

The Wall 1979, Pink Floyd

Este disco doble es un dlbum conceptual que nos
retrata la vida de una estrella ficticia del rock lla-
mada “Pink”, basado en las vivencias del mismo
Waters, convirtiéndolo asi en una especie de alter
ego antihéroe. Descrito por Roger Waters, Pink se
reprime debido a los traumas que la vida le va depa-
rando: la muerte de su padre en la Segunda Guerra
Mundial, la sobreproteccion materna, la opresién
de la educacién britanica, los fracasos sentimenta-
les, la presion de ser una figura famosa.
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Destroyer 1976, Kiss

Tras el éxito y llegada a la fama de Kiss con su dis-
co Alive!, Destroyer se convirtid en una de sus pro-
ducciones mas ambiciosas y elaboradas de la déca-
da delos 70s. Destroyer es también el primer album
de Kiss en contar con apoyo de musicos extra, en-
tre los que se encuentrala New York Philharmonic-
Symphony Orchestra, ademds de un musico que
no fue acreditado: Dick Wagner, el cual era par-
te de la banda de Alice Cooper. Ademds Wagner
toco la guitarra acustica en la cancién “Beth”.
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3,2 quug hacen las novias

n corometrags de Jola Linares

Sergio Mur Marta Hazas Juan Caballero

oescse JOTE LINAFES oo Roberto Pérez Toledo , Jota LINGTes cescen s snegars Manued P. Pavin

seoewt S0 Medramo 5o Gabriel Hurlado o o Bmca
henaivn Jeilrs GomRL i s s Palom
su i Edwardo A. Carballo coee

Lydia Rulz = Ali Amate , Sara Medvano

a Sang s Manwed P. Pavin v lgnacio Moniche

Eduardo A. Carballe , Armando Gil

053, 2009

053 es una de tantas mujeres utilizada y maltratada
psicolégicamente. A través de ella, pretendemos de-
nunciar la situacidn real de muchas mujeres que no
son capaces de ver los cables que las anulan y some-
ten al hombre.

3,2 (lo que hacen las novias), 2011

Mariam (Marta Hazas) y Ale (Juan Caballero) van
a hacer realidad una vieja fantasia sexual. Un des-
conocido (Sergio Mur) es la pieza clave de un tridn-
gulo erotico donde nada sale como estaba previsto.
Drama erdtico, una historia donde los sentimientos
y el sexo se mezclan para dar forma a un entramado
de emociones donde no todo es lo que parece.

Quattro, 1999

‘Quattro’ se encuentra en el umbral del nuevo mi-
lenio: la vispera de Afio Nuevo de 1999. Para cele-
brar el comienzo de un nuevo siglo, dos hombres y
una mujer tienen una noche loca de pasion juntos
en una habitacion de hotel.




Desnuda por la ciudad
Milo Manara es el pseudonimo del historietista ita-
liano Maurillo Manara. Es considerado maestro in-
discutible del cémic erdtico, gracias a obras como
“HP y Giuseppe Bergman” (1978), “El Clic” (1984) y
“El perfume del invisible” (1986) del que existe una
secuela, Desnuda por la ciudad, y una adaptacion
; ) animada. Esta es la segunda parte de “El Perfume”...
"Desnuda por bz ' 1 tramos de nuevo a nuestro profe-
Sl </ | T ] Y volvemos a encon . . tro p
ORIV 4 sor, esta vez con una bella jovencita que quiere apro-
vechar su invento para hacer dinero facil. Esto les
hara pasar por situaciones delirantes.

‘_'t Ak T aas gy ]
o L e

Las mil y una noches

Adaptacion a la historieta de algunos de los cuentos
de “Las mil y una noches” con un cuidado estudio de
la cultura drabe, persa y mogol con dibujos sensua-
les.
Lo Duca se intereso por el trabajo de una de nues-
LAS MIL tras mejores historietistas, Laura, figura emergente
Y UNANOCHES de aquella generacion plural que se dio a conocer en
de Laura las paginas de El Vibora, y comenz6 con ella una co-
W laboracidn que ha dado frutos tan importantes como
El toro blanco o El caballero dEon.

RAFA FANTERIL

R Sexo y estilo
L0

i
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E s' Rafa Fonteriz publica ahora este dlbum en el que se
b presentan varias historias realizadas con distintos
estilos de dibujos en los que se homenajea a auto-
res como Manara, Maroto, Corben o Alex Toth, con
historias con estilos que van desde los afios 50 a la
actualidad y que, dentro del erotismo, repasan todo
tipo de tematicas (de espias —con historias de los cla-
sicos Vengadores ingleses-, superhéroes, de la linea

Vértigo, fantasia heroica, ciencia-ficcion, etc.).
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NETFLIX

Netflix

Netflix es el servicio lider mundial de suscripcién para
ver peliculas y series en tu teléfono. Esta aplicacion
movil de Netflix esta disefiada para proporcionar la
mejor experiencia en cualquier momento y en cual-
quier lugar.

Obtén la aplicacion gratis como parte de tu membresia
de Netflix y podras ver al instante miles de peliculas y
series en tu teléfono.

Si no eres miembro de Netflix, suscribete y comienza
a disfrutar de inmediato en tu teléfono con nuestra
oferta de un mes de prueba gratis.

El Pulso

El mejor noticiero satirico de México ahora estd en tus
manos a donde quiera que vayas.

Deja que Chumel Torres te informe de lo mejor y lo
peor de nuestro pais en El Pulso de la Republica, todos
los lunes y jueves a las 11 am.

El Pulso App oficial tiene notificaciones de nuevos epi-
sodios, galeria de favoritos y contenido exclusivo para
fans.Recibe notificaciones de cada video nuevo y sé de
los primeros en disfrutar a Chumel y Durden en la
palma de tu mano.No dejes de suscribirte, y recuerda:
Los amamos, Estupeds.

Zello Walkie Talkie

Convierte tu teléfono movil o tableta en un walkie tal-
kie con esta veloz aplicacion con pulsar-para-hablar
(PTT), que funciona entre Android, iPhone, BlackBe-
rry, y PC. Habla con tus contactos en privado o forma
parte de canales publicos para envolverte en un debate
estremecedor.

Funciones de Zello:

» Transmision en tiempo real, alta calidad de voz

« Estado de disponibilidad de contactos y texto
 Canales publicos y privados para hasta 1000 usuarios
y mucho mas.
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ACDSee Pro 8 ACDSee Pro 8

Se tardaria mucho tiempo en nombrar todas sus po-
sibilidades, asi que tan sdlo nombraremos su visuali-
zacion rapida de imagenes, el soporte para una canti-
dad inmensa de formatos de imagen, audio y video, la
posibilidad de examinar dentro de archivos compri-
midos, el retoque de imdgenes, el procesado de lotes
de imagenes y renombrado masivo, la conversion de
formatos... y sigue y sigue. Esta version Pro, como su
nombre indica, estd especialmente enfocada a los pro-
fesionales de la imagen. Ofrece un excelente soporte
para imagenes en formato RAW, y mas novedades.

Wondershare Video Converter Ultimate 8

Es sorprendentemente facil y divertida para el disfru-
te de los medios de comunicacion de la familia, por
lo que le permite combinar multiples archivos en un
archivo, para clonar un archivo, para recortar un ar-
chivo en varios segmentos, para recortar la longitud
del archivo, a los cultivos de video, ajustar efecto de
video, para editar el texto o la imagen de agua, afadir
subtitulos, ajustar la configuracién de salida de video
y audio, para capturar imagenes de archivos de video
/ DVD, para personalizar el ment del DVD vy asi suce-
sivamente.

Boilsoft Video Joiner 7

Boilsoft Video Joiner (antes conocido como AVI/
MPEG/RM/WMYV Joiner) es una sencilla utilidad que
te permite unir diversos archivos de video en uno solo,
de forma fécil y rapida.

Solo tienes que seleccionar los ficheros que quieres
unir y en un par de clics lo tienes listo. Puedes unir
cuantos quieras sin ningun tipo de limitacion, y en el
orden exacto que prefieras.

El programa es muy sencillo de usar y soporta los for-
matos mas populares: AVI, MPEG, RM, WMV, VOB
y DivX.
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Cardas
A Inbernet

Pareja swinger y yo no, jayuda!

Hola, escribo porque actualmente tengo una relacion de 6 meses (ya somos pareja y vi-
vimos juntos),con un hombre que es un encanto conmigo, me trata como una reina, com-
placiendo todos mis gustos y ayuddandome en lograr mis suefios de tener mi propia em-
presa, comprando todos los equipos que me hacen faltan. En fin un hombre que no es
facil de encontrar, de hecho me pidi6 matrimonio...pero recién me enteré de algo que por
mis creencias, me es dificil de aceptar. Es Swinger y me propone que comparta esa con-
dicion con él...cosa que a mi no me gustaria, nunca me ha llamado la atencién... Ademas,
me confeso de tener sexo con 2 compaferas swinger, cuando no estamos juntos y decirme
que para él es normal y que lo inico que me pide es que acepte esa condicion...El tiene 43
aflos y yo 36, soy muy abierta mentalmente, y nunca he creido en la fidelidad de un hom-
bre, sé que por mucho amor que exista NUNCA SON FIELES, solo pido discrecion y con-
doén, pero la verdad nunca pensé que un hombre podria ser tan directo y decirlo de frente
y sin remordimiento...es muy dificil para mi aceptar algo asi

;Qué debo hacer, qué harian ustedes?

Indecisa

Mi marido no me desea

Escribir esto es muy dificil, estoy acostumbrada a callar y fingir que todo esta bien. Pero
necesitaba desahogarme. Tengo 37 afios, 13 afios de casada y mi marido no me desea.
Cuando estabamos de novios todo era maravilloso teniamos mucho sexo, él fue el pri-
mer hombre en mi vida y ha sido el tinico hasta ahora. {Pero llevo 6 afios practicamente
sin nada de sexo! Estoy desesperada, sé¢ que estoy muy joven para estar en esta situacion,
y que podria divorciarme y buscar mi felicidad.....pero tengo hijas pequefias, y eso me de-
tiene. El como padre es excelente disfruta con las nifias, y ellas lo aman. Pero Yo me siento
tan enojada, sola, triste, ansiosa, que ya no sé qué hacer.

He hablado mil veces con él, y supuestamente va a cambiar... jpero pasa el tiempo y es lo
mismo! Hemos llegado a pasar 10 meses sin tener relaciones. Yo he intentado mil cosas....
crear ambiente romdntico, ropa interior bonita....y nada de nada. Siento que cuando hace-
mos el amor (cada 4 meses) es como si me lo hiciera por cumplir por obligacion...aunque
en el momento pareciera que lo disfruta. Cuando hablamos le digo que a mi me gusta-
ria hacerlo diario, y él me dice que eso es demasiado que por el 1 vez a la semana es sufi-
ciente.Yo necesito volver hacer Yo, quiero disfrutar de mi sexualidad, quiero que me ha-
gan sentir, quiero sentirme viva, quiero alguien que me haga el amor diario, que me desee

todo el tiempo.
Abandonada




Quiero prostituirme
Hola bueno tengo 22 afios y quiero prostituirme o bailar en un club de hombres , la ver-

dad no tengo un cuerpazo como se supone deberia tener para ejercer ese trabajo pero
peso 55kg mido 1.63 mas soy blanca tengo bonito trasero mis senos no son muy grandes,
mi cara no es tan fea y estudio la universidad para eso quiero prostituirme para tener di-
nero lo podria hacer los fines de semana solo he tenido una pareja sentimental y con ¢l
pues fue mi primera vez y he abortado 3 veces siento que ya no puedo caer mas bajo asi
que siento que prostituirme es una opcidn buena se acopla a mis tiempos y si quiero tra-
bajo si no (bueno eso creo) quisiera saber si alguien de ustedes lo ha hecho y si me pue-
den pasar un contacto para llegar a una agencia de acompanantes

Novata

Estoy enamorada de mi profesor. Tengo 15 afios y él debe tener

unos 35. ;Qué hago?

A principios de curso creia que él iba a ser un profesor mas para mi, me parecia una per-
sona normal. Un dia de huelga estuve sola en clase y me tocé clase con él pero no dio ma-
teria, estuvo hablando conmigo a solas sobre cosas muy personales que me puse muy ner-
viosa y me dijo que si necesitaba podia hablar con él. Desde ese dia, siento que él lo es
todo para mi. Cada vez que este profesor me mira, me sonrie. Tengo ganas de hablar otra
vez con €l a solas, pero soy muy timida y no quiero que parezca que le quiero. Soy subde-
legada de mi clase y sé que él, sin que le preguntasemos, ha dicho que se viene. Todavia
me estoy pensando si no ir a una excursion (toda mi clase va) para estar sola con él. No sé
qué hacer.

La peque

sSeré exhibicionista? ;Debo ir al psicologo?

Chicas hola... soy una chava de 27 afios, desde chica senti curiosidad por estar en si-
tuaciones que consideraba de “libertad”, con los afios esa curiosidad se volvié como una
fuente placer y excitacién, me gusta esa emocion de pensar y sentir que me miren, mu-
chas veces ese deseo me hace hacer locuras... y ya no se si deba pedir ayuda o seguir ese
tipo de vida....

Porfis aconséjenme y coméntenme....gracias besitos

Curiosa




LASCIVIA

.. DE QUSTOS A GUSTOS

¢QUE HAY DETRAS
DE UNA
PAREJA SWINGER?

so de aburrirse con la pareja esta dificil.

Al principio todo es magia, besos y pro-

mesas de amor eterno. Pero con el paso
del tiempo, la cosa se empieza a poner color
de hormiga.

Uno hace de todo: posiciones, juguetes, dis-
fraces... bueno, ya saben, uno saca la mejor ar-
tilleria para que las noches se conviertan en
una batalla campal, aunque a veces sélo es una
simple guerrilla.

14

Pero... muchas parejas no temen entrarle a
la onda underground. Entre ellos se encuen-
tra @MiauMiauSW (aguas si son menores de
edad, pues tiene contenido no apto para us-
tedes, chamacos). Una singular pareja casada
que vive el amor a la distancia. El se encuentra
en México y ella, en Paris. Cuentan con 8,523
seguidores en Twitter y la neta, son muy pro-
fesionales en esta onda.

Los entrevistamos y esto fue lo que nos di-
jeron. Utilizaron seudonimos para guardar el



anonimato, MR es el hombre y Miau Miau es
su mujer.

LA DECISION DE SER SWINGERS

MR nos comenta que siempre quiso te-
ner como pareja a una mujer que disfruta-
ra las posibilidades del sexo tanto como él.
“Curiosamente, esto lo comenzamos a plan-
tear como fantasia desde que nos conocimos.
Ambos fuimos jugando con nuestras expecta-
tivas hasta que nos dimos cuenta que lo nues-
tro es el candaulismo (donde una pareja per-
mite de mutuo acuerdo que el otro o la otra
tenga placer con alguien mas, ya sea a través
del contacto sexual o de imagenes). Yo como
su marido prefiero verla a ella con hombres (o
mujeres en algunos casos) en vez de partici-
par con parejas activamente”.

Por su parte, Miau Miau nos platicé que
todo comenzo6 con fantasias. “La idea de com-
partirnos con otra pareja se hacia cada vez
mas excitante, y yo como mujer a la que le
gustan que la vean y mi esposo como hom-
bre voyeur (cuckold especificamente, es decir,
un hombre casado cuya esposa tiene relacio-
nes con otros hombres... vamos, un cornudo)
siempre habiamos planteado el hecho de que
yo estuviera con otros hombres mientras él
me veia. Un dia decidimos hacerlo realidad y
nos volvimos adictos a la idea”.

Y NO AFLORAN LOS CELOS?
Posoye, es la pregunta obligada, pero che-
quen la magistral habilidad con la que mane-

jan la situacién:

MR nos platicd que pasan largas temporadas

REVISTA DE CONTENIDOS DESCARGABLES

lejos el uno del otro por cuestiones profesio-
nales. “Si existe un celo al saber que algunos
hombres pueden tratar de enamorarla, pero
en realidad somos muy solidos”. En realidad,
lo que nos platicaron, su principal consterna-
cién podria ser sentir que puede existir una
competencia por parte de otros pretendientes
fuera del medio swinger, pero de alld en fue-
ra: todo se basa en la confianza. “En el sexo
no siento celos de verla con otros. A mi eso
me enciende mucho y recordamos los esce-
narios a la hora de estar solos en la intimidad.
Sentir que otros la desean y la hacen gozar es
mi combustible sexual”.

A Miau Miau le parece que el ambiente
swinger es diferente para ellos, “pues nos en-
canta mostrarnos y compartir con otras per-
sonas lo mucho que disfrutamos del sexo en
pareja y del sexo de manera mas... compli-
cada”. Los celos no entran en un gang bang
(donde una mujer mantiene relaciones con
varios hombres al mismo tiempo), si no esto
no seria posible. Yo opino que la gente celo-
sa (dicho de otra forma la gente insegura) no
figura entre la comunidad swinger porque es
un mundo de confianza y amor (entre pare-
jas) y de placer y fantasia entre personas.

(COMO CONSIGUEN A LOS
HOMBRES?

Como bien se menciond al principio, esta
pareja sabe de qué lado masca la iguana. No
aceptan voluntarios que les hagan proposicio-
nes por Twitter, sino que deben estar inscritos
en alguna pagina, por ejemplo en el Swingers
Date Club (@sdcmedia), Fantasias Motel (@
fantasiasmotel), Pasionliberal.com (@pa-
sionliberal) y SWlLifestyle y la verdad, tie-
nen toda la razén. De esta forma se aseguran
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de la seriedad del asunto y evitan malas
experiencias.

;Esto surgio porque se aburrieron de
repente?

En lo absoluto, para ellos no resulté un sal-
vavidas de su relacion, sino como una mane-
ra de experimentar como pareja. MR nos co-
mento que a través de estas experiencias han
descubierto muchas cosas que la gente “vai-
nilla” (slang swinger para referirse a la gente
fuera del medio) no imagina. “No es un am-
biente en el que el morbo esté fuera de con-
trol y las cosas ocurran de manera sucia 'y
sordida. Si puede llegar a pasar, pero a noso-
tros no nos ha tocado convivir de ese modo.
Nos hemos hecho de grandes amigos dentro
del medio swinger. Hay gente muy divertida,
responsable, gentil, sexual y educada. Los en-
cuentros son siempre agradables, hay muchas
risas, grandes conversaciones y, obvio, sexo.
Lo menciono porque al final se nos ha he-
cho adiccidn conocer gente que resulta agra-
dable en extremo y nos saca, eso si, de la ru-
tina del trabajo o la indiferencia de nuestra
cotidianidad”.

Y bueno, ;aburrimiento? Para nada. Miau
Miau nos platicé que entraron a esto después
de 5 meses de relacion, asi que ya ustedes
diran.

LAS REGLAS DEL JUEGO

Para MR y Miau Miau todo se lleva a cabo
si:

1. Todo es con preservativo, incluido el sexo
oral.

2. No los invitan cosas puesto que eso los
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hace sentir comprometidos.

3. Ambos estan presentes en los encuentros,
no hacen citas por separado.

4. La gente esta en una pagina swinger.

5. Se plantean las condiciones desde el prin-
cipio, sobre todo para saber si realmente las
otras personas buscan lo que ellos buscan.

6. Las novias o las esposas estan al tanto de
las actividades swinger de los hombres que
contactan.

7. La comunicacion se realiza inicamente
con MR, jamas con Miau Miau.

8. La platica pre-sexual es fluida.

9. Ellos aprueban los perfiles. Las personas
no deben tener validaciones negativas.

10. Las personas que contactan saben es-
cribir bien, tienen claro lo que es ser swinger
y estan dispuesto a pasar un buen momento
con ellos en todos los aspectos.

Y como la cereza del pastel, son excelentes
anfitriones. Ellos se encargan de los gastos de
la botella de vino, botanas, hotel, condones,
pues de esta forma nadie se pasa de listo con
ellos pidiéndoles cosas que no quieran hacer
o que les haga sentir incémodos.

LA MALA EXPERIENCIA

Ambos nos comentaron que afortunada-
mente no han tenido una mala experiencia
en esto. A lo mucho algun planton, pero de
alla en fuera, manejan con tanto cuidado las
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citas, que no les ha tocado enfrentarse a algu-
na decepcidn.

Eso si, les ha pasado cosas como que un
hombre que hayan contactado no tenga una
ereccidn o que se conviertan en amigos de
una pareja con la que jamas han tenido un in-
tercambio total. “Todos hemos querido, pero
al final la situacion es tan amena que se vuel-
ve casi civil y todos nos divertimos como
grandes amigos de la prepa. Es extrafo, pero
lo disfrutamos mucho, nos comenta Miau
Miau.

¢QUIENES SABEN DE ESTO?

Como el tema swinger aun es un tabu para
muchas personas, prefieren mantenerlo en
privado. Sélo lo han compartido con su circu-
lo mas cercano de amigos y familiares. Miau
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Miau nos comenté que no es algo que quie-
ran publicarlo a los cuatro vientos pues “si yo
digo abiertamente que pertenezco a la comu-
nidad swinger, la gente se cree en el derecho
de tratarme como prostituta. Es por eso que
somos cuidadosos y preferimos mantener el
anonimato en todas las redes sociales, desde
paginas swinger hasta Twitter”.

En serio, resulta verdaderamente admira-
ble el profesionalismo de esta pareja, sus soli-
das bases en esta onda sexual y la apertura de
mente con la que le entraron a este mundo. Y
ademas de todas estas bondades, son una pa-
reja sélida. Aplausos.

Por Nancy Martinez
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De acuerdo con la sexologa argentina Beatriz Literat
“La practica swinger no es un juego; para sus parti-
cipantes es casi una subcultura y tiene reglamentos
muy especificos; quienes no concuerdan con las nor-
mativas pueden ser expulsados o invitados a retirarse
del grupo o de la comunidad”™.

SJOWNL OAD
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..mg incistas me invitas a viajar
por lactgas vias gy nggdros agujeros
lgvgmente desvelados por td mano qug jugga
con pudorgs y sudorgs, gnjugando
gntre petalos dg carng, ¢l gstigma,
de tu flor méas dgsnuda...

Luis Eduardo Aute
21
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Entré casi corriendo a Piola, la pizzeria italia-
na, cerca de las 11 de la noche. Estaba retrasa-
da, seguramente seria la tltima en llegar. Las
risas se escuchaban desde la puerta del local.
Eran ellas, no dudé un instante, reconozco per-
fectamente la carcajada de cada una.

No me costé ubicarlas estaban justo en la
mesa al lado del Dj. Cuando me vieron, ense-
guida se callaron y esperaron que saludara y me
sentara para hacerme una pregunta. Todas es-
taban en una actitud totalmente sospechosa.

-sMali, qué onda con la cangrejera? - me

22

espeto Mona, mirdndome seria con los ojitos
brillantes por el alcohol.

Soltaron al unisono la carcajada, esperando
que les dijera “la cangre... ;qué?”. Pero las ni-
Aas, no tan nifias, se olvidaron que vivi varios
meses en Miami, donde viven tantos latinoame-
ricanos, entre ellos muchos venezolanos, por lo
tanto, con una mirada de triunfo pronuncié mis
palabras a ese pequerio grupo de amigas que in-
tentaron burlarse de mi.

-Soy una experta cangrejera.

Todas se quedaron por un instante mudas.
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-;Sos una hija de puta, por qué nunca lo con-
tastel- solté Mona enfurecida-. Bien que te
guardas lo que quieres. La sefiorita quiere el
arte de tenerlos a todos atrapados en su vagina
ella solita. jQué guacha que sos!

Estaba mds que enojada, hecha una tigresa.
No podia parar de reirme viéndola asi, y las
chicas tampoco. Situacién que la ponia peor.

ALGUNAS MUJERES PUEDEN CON-
TRAER SUS MUSCULOS VAGINALES A
VOLUNTAD ¢SE PUEDE APRENDER A

HACERLO?

Lo que se conoce popularmente como “pe-
rrito vaginal” no es sino la facultad que po-
seen algunas mujeres a la hora de mantener
relaciones sexuales. ;En qué consiste? El “pe-
rrito vaginal” se refiere a la contraccién de la
zona perineal y vaginal de forma automatica

cuando la mujer tiene un orgasmo, provocan-
do que el pene, que se encuentra dentro de la
vagina de la fémina, si se mantiene en esta-
do inmdvil, puede sentir una caricia similar a
una “lamida” de un perro.

Cuando el control sobre los musculos vagi-
nales llega a ser completo, la sensacién en el
hombre puede llegar al extremo de sentir que
la vagina le succiona el pene con cierta fuerza.

Esta habilidad, que contribuye a un grado
de placer extra por parte del hombre, pue-
de aprenderse mediante el entrenamiento del
musculo del suelo pélvico. A pesar de que no
todas las mujeres son capaces de conseguir-
lo debido a la debilidad de la musculatura en
esta zona, si que es posible fortalecerla y lo-
grar este objetivo mediante la realizacion de
diversos ejercicios de tonificacion muscular
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conocidos también como “gimnasia intima”

El entrenamiento de los musculos pélvicos
sirve, finalmente, a dos causas: por un lado,
ayuda a la mujer a tener un orgasmo mas in-
tenso durante el coito o la masturbacion, y
por otro, se consigue un momento erotico ex-
tra para el hombre mediante este “perrito va-
ginal” durante la relacidn sexual.

Hablar del “perrito vaginal” es hablar de la
contraccion del de contraccion del musculo
pubocoxigeo sirven para fortalecer los mus-
culos pélvicos.

¢QUE SON LOS EJERCICIOS DE
KEGEL Y PARA QUE SIRVEN?

nude_study_2_by_puppeliLos ejercicios de
Kegel sirven para entrenar los musculos va-
ginales. La denominacion viene del apelli-
do de Arnold Kegel que fue pionero en el te-
rreno de los estudios sobre los musculos PC
(“pubococcygeus”).

Los ejercicios de Kegel o ‘gimnasia intima’
incluyen ejercicios de tension y relajacion
que son imprescindibles no sdlo para vencer
el vaginismo sino también para varias otras
cosas.

Ademas, por otras dos razones no menos
importantes, yo los recomiendo a todas las
mujeres: por una parte la tension y relaja-
cién de los musculos vaginales ayudan a te-
ner un orgasmo mads intenso durante el coito
o la masturbacidn, por otra parte con el mo-
vimiento de los musculos vaginales se puede
sorprender con sensaciones exquisitas a mu-
chos hombres.. (En ambos casos pronto sa-
bras/sabréis qué hay que hacer y cémo.)

24

LOS EJERCICIOS

;Como puedes saber de qué musculos se
trata y qué hay que hacer? Es muy simple.
Con la ayuda de estos musculos puedes con-
tener la orina, o sea si una mujer orina, son
éstos los musculos que relaja. Por esto el pri-
mer y mas simple ejercicio es el siguiente: re-
tén la orina durante 2-3 segundos, déjala fluir
durante otros 2-3 segundos, luego retenla otra
vez. Estos movimientos entrenan los muscu-
los y te ayudan a identificarlos, a conocer la
sensacion de aflojarlos a la vez. Haz los ejer-
cicios asi hasta que sepas exactamente de qué
musculos se trata.

Si lo sabes, puedes practicar en cualquier
lugar. Durante la siesta, mientras ves la tele,
por la noche al acostarte o por la mafana tras
despertarte o, ya que nadie puede darse cuen-
ta, incluso en tu lugar de trabajo, en la escue-
la, en la calle esperando el autobus o sentada
ya en él...etc. Lo importante es que les dedi-
ques un tiempito cada dia, hazlos una rutina.

Practica, paso a paso, con relajaciones y ten-
siones mas y mas largas, siempre dejando su-
ficiente tiempo para los ejercicios, hasta llegar
a los 10-15 segundos. 4-5 x 20 relajaciones/
tensiones por dia constituyen un “entrena-
miento” bien suficiente y no quitan mas que
25-50 minutos en total.

Sigue con los ejercicios de Kegel tras empe-
zar los ejercicios de dilatacion con dedos/di-
latadores. Practicalos unos 10-15 minutos,
mientras mantienes tu(s) dedo(s) o el dilata-
dor dentro de tu vagina. Vas a ver que es mas
simple introducirlo(s) y mantener los movi-
mientos o contracciones.



REVISTA DE CONTENIDOS DESCARGABLES




LASCIVIA

.. TALENTO PARA £SO

SLOVENIAN

WOOBMAN
BASTING A\
N

Woodman Casting X

WOODMAN CAS T.UNIG]

u:ap est ' Hur igar_\‘ _‘ ."o-")f(i'f'{"f? ' 2014

HUNGARIAN Desde 1997 la serie Casting X en la que
el mismo Pierre u otro actor contratado
ponen a prueba a jovenes aspirantes a ac-
triz porno, mayormente europeas. Se tra-
ta de la franquicia mas vendida en toda la
historia del cine X. Gracias a esta serie de
wooowaN cEREENC AYES Pierre Woodman debemos grandes des-

SRR cubrimientos del porno europeo como
Silvia Saint, Tania Russof, Anita Blond,
Dora Venter o Nessa Devil.

LATVIAN

Has click
en las imagenes
DAra descargar
oS videos

WOODMAN CASTING

Budapest ( Hungary ), September 22. 2014

MZAINE C A'S/T I N G .C oM

Budapest ( Hungary ), July 6. 2012
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Su nombre es (segiin) Eric Whitaker y
de su pagina quizd lo que mds asombra
sea el hecho de que la mayoria de las jove-
nes que participan en esta pagina nunca
han sido vistas en otra parte y que nunca
mads sean vistas en una industria que esta
habida de rostros frescos nos permite es-
pecular que solo son un verdadero ONE
SHOT lo cual le brinda un morbo muy es-
pecial al trato que este caballero dispen-
sa a las jovencitas, sus expresiones son lo
mejor de la red y sus caras al ser penetra-
das de diferentes formas especialmente
cuando les rompe el culo son una joya.

Has click

en las imagenes

DAra descargar
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AHORA MARGARITA COMPARTE PISO CON UNA JAPONESA GUE SE LLAMA ANITA FUJIYAMA,

SE LO GUE .
ESTAS PENSAN-
Fo PAGUITO.. J

/ VE TIRANPO
PARA EL LAVABO,
GUAPOTE, NOSO-
TRAS TE SEGUI-

Mos.
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MUERE PE
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I[ESTARAS
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iA LAS POsS!
i0S QUIERO
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ILE ENCANTA, r ' Q) TE GUIERO,
PAGUITO, LE , { TEAMO,
ENCANTA! \ TE..TE..

PILE ALGO
BONITO A
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iAHORA YO,
ANITA... TIENE
QUE HABER
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MARGARITA,
YA SABES

QUE PARA Ti

SIEMPRE HAY,
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iTU MANPAS,
MARGARITA!
isoY TU
ESCLAVO!

[ESTOY EN

iPAGUITO!
iCABRON EGOIS-
TA! [LA PROXIMA
VEZ YO CON DOS

Tios!
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/;;5 CHicas!

]
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MOs GUE
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/ I[ENTRE MIS PIER-

' NAS, PAGUITO,
TE QUIERD
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iELLA
TAMBIEN
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IMENTIROSO!
iNO SABES
JAPONES!

TUS MANOS!
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ROSTROS ANINADOS, PLCHOS GLORD:
U CADLERAS AMPULDSAS

ernard Kamenoft (Hauts-de-Seine,
Francia, 14 Nov 1947. Es un autor g
ha trabajado en el ambito del cémic =~
erético bajo distintas firmas, Peter, Riverstone,
Pierre, Caumandre, Comput Lab y otras.

Cursé estudios de arquitectura y humani-
dades en los primeros afos setenta. En lo ar-
tistico, se vio influido por los surrealistas del
Circulo de Ranelagh y por Delacroix, en-
tre otros, en lo intelectual por Barthes, Levi-
Straus, J. Kristeva y mas. Como artista, se ,
ne esencialmente como escultor. y

Como dibujante de historietas se le vio p O]
vez primera en 1981, en las paginas de Charl
Mensuel, estrenandose con la serie fantasstic
L' Aspérouse. Luego desarroll¢ cierta vena p:
rédica en series como la del detective Martin
Verlass o la carrolliana Alice. Alice fue su pri
mer libro, que edité Dargaud en 1982. Su tl-
timo proyecto para la revisa de Dargaud, g
Annah, quedé inconcluso por desavenencias =
con la nueva linea editorial.

p? 7
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Kamenoft descollaba entre los autores coe-
taneos por su estilo muy detallista, puntillis-
ta en los sombreados, generoso en los fondos
y, entre tanto hiperrealismo, muy exagerado
en la anatomia, sobre todo de las mujeres, a
quienes dibujaba con rostro anifiado pero con
pechos globosos y caderas muy ampulosas.
Cuando pasé a trabajar en color demostrd un
amplio conocimiento técnico en su aplica-
cidn, lo que dotaba a sus obras de una calidez
muy apreciable.

En 1983 pasd a trabajar para el sello CAP,
donde se editaron los dlbumes que recogieron
sus historietas, ahora abiertamente pornogra-
ficas. Desarrollé entonces varias series para
revistas como Sexbulles, BéDé Adult o Bédé
X, empezando con Gomorrhe en la primera
mencionada, y continuando con: La fugue in-
finie, Trop plein d"écume, Thamara et Juda,
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Nagarya, Judith et Holopherne, Casanova ul-
térieur y otras.

También es un autor implicado con las nue-
vas tecnologias, muy interesado por la pro-
gramacion informadtica y el desarrollo de las
posibilidades artisticas de la creacion compu-
tarizada. En la primera década del siglo XXI
se implico en proyectos de proyectos de ani-
macion desarrollada por ordenador, como
Evy en ruines, que también desarrollé en his-
torieta (album en 2006 editado por LVP.

Su obra ha sido publicada en Espaiia frag-
mentariamente, en publicaciones de los sellos

J. Rica, Carton Comics, Pleibate y La Cupula.

www.tebeosfera.com
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Lo primero que debo acla-
rar es que la diferencia princi-
pal en esta nueva revista sera
que se compartiran coleccio-
nes enteras comenzado con la
ya difunta publicacién KISS
COMIX vy sus 239 numeros
editados, cada mes se podran
descargar 12 revistas en orden
cronoldgico, espero tengan la
aceptacion que pretendo y sea
una de las secciones mas co-
mentadas por quienes adquie-
ran la revista, aqui una breve
semblanza de lo que fue esta
publicacion espafiola.

Kiss Comix fue una revista
espafola de cdmic erdtico, de
periodicidad mensual, publi-
cada por Ediciones La Cupula
desde 1991 hasta 2011, con
239 nameros. Su editorial lan-
z6 también ediciones en otros
idiomas para Francia (La

38

Poudre aux Réves) y Estados
Unidos (French Kiss Comix).

Ediciones La Cupula ha-
bia empezado ya a explotar
el sector de los cémics por-
nograficos, lanzando una co-
leccién de monografias, la
“Coleccion X7, en 1987. Cinco
afios después hizo lo propio
con una revista, a la que llamé
“Kiss Comix”.

En un mercado dominado
por el comic book estadou-
nidense, como era el espanol
de mediados de los 90, “Kiss
Comix” permitio que autores
del pais como Daniel Acuia,
Jordi Bayarri, Sergio Bleda,
Juan Roman Cano Santacruz,
Man, Rubén del Rincén o
Paco Roca apuntalasen sus
incipientes carreras. Artistas
veteranos como “Monica” se

ocuparon de algunas porta-
das. También publicé a auto-
res extranjeros, como Atilio
Gambedotti, Marcelo Sosa,
Kevin Taylor, Frank Thorne y
Chiyoji Tomo.

Finalmente, y como indi-
ca el propio Hernan Migoya,
sufrago la creacién de la li-
nea de comic alternativo Brut
Comix.

“Kiss Comix” llegd a vender
en su mejor momento unos
treinta mil ejemplares por nu-
mero, pero desde mediados
del nuevo siglo habia pasado
de vender una media de vein-
te mil ejemplares a sdlo seis
mil, debido a la competencia
del porno gratuito ofrecido en
internet. En agosto de 2011
publicé su ultimogpygggro; el
239.
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;Carlos es un loco del ordenador! No puedo apartarlo de esa nueva web a la que esta enganchado!
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1 escandalo de los selfies de famo-

sas desnudas o en poses eroticas fil-

trados en la red, sumado a la fobia de
Facebook hacia los pezones, no hace sino po-
ner de relieve que nos encontramos a afios
luz de tener una relacién de cordialidad con
nuestra sexualidad, cuerpo y erotismo. Los
articulos sobre el tema de las fotos de las ac-
trices y cantantes — ;qué hay de la version
masculina?- provocaron comentarios de todo
tipo por parte de los lectores. La mayoria no
abordaba el tema de la ilegalidad o inmorali-
dad de meterse en la vida privada de otra per-
sona y publicar sus instantaneas mas intimas,
sino que desviaba el debate hacia la decen-
cia o no de retratarse en cueros; ridiculizan-
do, demonizando, frivolizando, menospre-
ciando y socavando la idea en si misma, y no
sus consecuencias, en un mundo donde ha-
cerse una foto y que inmediatamente media
Humanidad la vea es mas facil que conseguir
volver a ver al individuo en honor al cudl te la
hiciste.

“No sé de qué protestan, si total acuden a las
alfombras rojas semidesnudas”, “si eres una
guarra, atente a las consecuencias’, “si alguien
se retrata asi, es para que los demas la vean
;no?”. Estas y otras perlas similares eran co-
mentarios muy comunes en un mundo que
descubre, alarmado, que los amantes se en-
vian fotos tal como dios los trajo al mundo
para su diversion, calentamiento o flirteo. Y
que, lamentablemente, publicar una de esas
instantdneas tiene el poder de minar la ima-
gen publica de alguien, jcoémo si no estuviéra-
mos ya curados de espanto!

Quienes asisten escandalizados al auge y
tendencia del sexy selfie deberian saber que
no es nada nuevo, sino la version digital de

REVISTA DE CONTENIDOS DESCARGABLES

un impulso tan antiguo como la Humanidad,
que pintores y fotdgrafos se encargaron de sa-
tisfacer. Los estudios de fotografia boudoir,
especializados en sacar retratos sensuales y
picantes a sus clientes —en su mayoria muje-
res—, son muy habituales en EEUU y Reino
Unido. En Espafia, aunque no tan popula-
res, existen algunos como el que la fotégra-

fa Nicole Gulau tiene en Gerona. “El género
boudoir, aunque ya existia antes, se popu-
larizé durante la Segunda Guerra Mundial’,
cuenta Gulau, “cuando las chicas enviaban re-
tratos en plan pin-ups a sus novios o maridos
en el frente, para animarlos y darles una bue-
na razOon para volver a casa sanos y salvos. En
otros paises es muy corriente regalar al novio,
amante, o incluso a una misma, una foto sen-
sual, cuidada, elegante, que descubra la par-
te mas atractiva de nuestro yo. Aunque ahora,
en Espaiia, se estd poniendo de moda como
regalo al novio antes de la boda”. Entre las
clientas de esta fotdgrafa no solo hay futuras
esposas, sino mujeres de todo tipo con his-
torias muy diferentes. “Si hay algo en lo que
coinciden casi todas, después de hacerse la
sesion, es en que eleva mucho la autoestima.
He tenido una psicéloga que me comento6 que
esto era como varias sesiones de psicoterapia.
Por un dia, ellas son las protagonistas y un
equipo de maquilladora, peluquera y estilista
trabaja para sacar el maximo partido a la per-
sona. Yo no hago desnudos, aunque dentro
del término ‘sensual’ caben muchos grados y
la mujer muestra solo lo que le apetece, den-
tro del estilo de fotografia que ella elija’, cuen-
ta Nicole, que cobra por cada sesién boudoir
entre 150 y 250 € y que subraya que sus tra-
bajos no son nunca retocados, ni pasan por el
Photoshop .

Un aficionado a este género fotografico fue
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el explorador noruego Fridtjof Nansen, aven-
turero y mujeriego a partes iguales y autor

de la famosa frase: “Lo dificil es lo que tar-

da cierto tiempo; lo imposible es lo que tarda
un poco mas’. Cuando no estaba atravesan-
do el Polo, Nansen posaba desnudo, incluso

a la edad de 67 afos, y enviaba las instanta-
neas a sus amantes o conquistas, como técni-
ca para “hacerlas entrar en calor’, algo en lo
que este habitual de los hielos parecia bastan-
te versado. Tal vez para algunos el descubri-
miento de estos retratos eroticos, que salieron
a la luz hace algunos afios, haya significado el
derrumbamiento de su imagen como héroe y
aventurero. En mi caso, ha sido todo lo con-
trario. Aflade valor e intriga al personaje, que
tal vez encontraba en las regiones polares un
cierto alivio a su ardoroso temperamento. “No
hay un rincén en mi corazén ni en mi alma
que no quiero que veas’, escribia en sus cartas,
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algunas casi pornograficas.

El término fototerapia o terapia fotografi-
ca es algo practicado por algunas profesiona-
les como Ellen Fisher Turk, en Nueva York,
y se basa en una premisa tan simple como la
que se expone en un articulo del diario inglés
The Telegraph, en el que su autora, Melissa
Whitworth, se presta a posar desnuda, en
modo erdtico, y contar la experiencia. “La idea
detras de lo que ahora se llama fototerapia es
sencilla: exponerse a la cdmara, en las manos
de un fotdgrafo en el que se confie, y pasar
a ver tu vida de manera diferente. Como co-
mentaba una mujer: desde el momento en que
puedes enfrentarte al mundo desnuda, ;qué
mas puede darte miedo?”.

Ellen Fisher utiliza la fotografia de desnudo
como arma para luchar contra la anorexia, las



secuelas de abusos sexuales en la infancia, el
cancer o la mala imagen que muchas muje-
res tienen de sus cuerpos y de si mismas; sim-
plemente fotografiando a mujeres que sufren
estos trastornos sin nada encima. “Desnuda
eres completamente vulnerable”, dice Fisher
en el articulo del Telegraph, “es entonces
cuando aparecen las reacciones emociona-
les. Este tipo de fotografia es un arma trans-
formadora para entrar en contacto con las
dificultades existenciales y los traumas. Las
imagenes entran en el cerebro y en el incons-
ciente de una manera distinta a las ideas o las
memorias. Viéndonos desde un angulo dife-
rente es cdmo podemos alterar la forma en
que nos sentimos’”.

El articulo cuenta el caso de una chica ano-
réxica que acudio a varias sesiones de fotos
con Fisher. Un dia estando en su casa paso
frente a un espejo y, de repente, cay6 en la
cuenta de que su cuerpo era como el de aque-
llas judias escudlidas de los campos de con-
centracion nazis. Sin llegar a estos extremos,
posar desnuda puede ser para muchas muje-
res lo que en el reportaje se denomina como
“un momento pin-up, lejos de las obligacio-
nes diarias, los gritos de los nifios, el trabajo
y las tareas de la casa” Los pueblos primitivos
pensaban que la fotografia roba el alma, pero
también puede devolver muchas cosas: au-
toerotismo, confianza en uno mismo, enorme
poder de evocacion y la posibilidad de vernos
desde el exterior, en muchos casos con una
perspectiva mas objetiva y benévola que la
que muchas mujeres, jueces implacables de si
mismas, se ofrecen.

Pilar Soria, sex6loga y psicologa, con con-
sulta privada en Albacete, utiliza también la
fotografia como herramienta en su trabajo,
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tratando de recuperar el deseo sexual, el au-
toerotismo y la capacidad de seduccion en
todo tipo de mujeres, aunque donde mas éxi-
tos estan recogiendo es con sus grupos de
enfermas de cancer. “El cancer es una en-
fermedad larga que, generalmente desde su
diagndstico, inhibe el deseo sexual. Si luego
hay una operacion como una mastectomia, la
cosa se agrava, ya que la idea que se tiene de
lo que debe ser el cuerpo de una mujer y su
atractivo erético se derrumba. En estos casos,
yo trabajo con fotografias de otras mujeres en
la misma situacidn, otros cuerpos para de-
mostrar que la belleza puede estar en muchos
sitios. Trato de integrar el cancer en sus bio-
grafias y que afecte lo menos posible a su vida
sexual o a la posibilidad de encontrar una
nueva pareja. No siempre es facil que la mujer
se preste a fotografiarse desnuda pero, a ve-
ces, ver imagenes de otros casos similares al
suyo puede ser de gran ayuda. Generalmente
es mas facil percibir la belleza en otro cuer-
po y luego incorporar esa idea al nuestro.
Ejemplos como el de Bimba Bosé, que se foto-
grafi6 tras perder un pecho, o el de la pintora
Aleah Chapin, que en su obra plasma mujeres
mayores o con defectos, fuera de los canones
estéticos reinantes, son una magnifica ayuda
para estas pacientes’, afirma Soria.

Lucy Hilmer es una fotégrafa de San
Francisco que lleva desde 1974 retratando-
se a si misma en topless el dia de su cumplea-
nos. Un ritual repetitivo, como hacia el perso-
naje que interpretaba Harvey Keitel en Smoke
(1995) tomando una foto diaria de una es-
quina andnima de Brooklyn. Un gesto apa-
rentemente vacio, pero lleno de contenido.
En Espaiia, la fotografa Cristina Nufiez com-
batio su adiccidn a la heroina disparandose a
si misma con una camara y sin ropa. “Hacer
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algo que te vuelve mads vulnerable, te convier-
te en mas poderoso’, decia en un articulo de
El Pais.

Tal vez la fiebre que vivimos ahora con los
selfies no sea solo una tendencia narcisis-
ta sino una forma inconsciente de terapia, y
los nude selfies, la version de choque. No lo
digo solo yo, lo dice también el terapeuta se-
xual Graham Prince en su blog Sex Therapy
Bristol, firme defensor de las posibilidades
erdticas que nos brinda la camara del mévil.
Segun este profesional, hacerse fotos desnudo
“tiene la capacidad de emancipar nuestra se-
xualidad, incrementar la manera en la que la
expresamos y animarnos a forjar nuestra pro-
pia idea de la misma”. Prince continua argu-
mentando que “el selfie es la encarnacién de
la famosa frase de Marshall McLuhan —el me-
dio es el mensaje- y la demostracion de cémo
Internet estd cambiando la cultura sexual ha-
cia lo que Zoe Williams llamo citizen porno”.
Sin contar con que la realizacion y autoedi-
cidn de estas imagenes, cargadas de conno-
taciones sexuales, pueden contribuir a cam-
biar conceptos como erdtico o femineidad, ya
que como dice este experto, “muchas escrito-
ras feministas han dado la bienvenida al selfie
como una nueva forma de tomar el control de
la imagen femenina”. Las unicas advertencias
de este terapeuta sexual son las obvias: edu-
cacion a las nuevas generaciones y cautela en
la aldea global digital, para que los actos inti-
mos no alcancen dimensiones planetarias.

Rita Abundancia
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4 tips para una imagen sexy
para un sexting

En la busqueda por evitar la monotonia y dar a la relacion intima una dosis de éxtasis y
pasion, muchas parejas han incursionado en la practica erotica del sexting. Sin embargo,
;coémo lucir una imagen sexy y segura ante la camara del celular?

Una buena opcion es usar prendas de color rojo. De acuerdo a un estudio publicado en
el Journal of Personality and Social Psychology, los hombres se sienten mas atraidos por
una mujer que utiliza rojo. Esto se debe a que existe una relacion con la fertilidad.

Tecnologia que despierta tus sentidos. ..
Realizar el sexting requiere de confianza y otras medidas de seguridad. Por ello la sexolo-
ga Elsy Reyes te da algunas recomendaciones a través del siguiente video. Chécalo!

Que tu imagen lo deje sin palabras
Sin embargo, si no sabes cdmo lucir sexy en una foto aqui te proporcionamos 4 tips.
iInténtalos!

1. Incrementa tus caracteristicas erdticas. Antes de tomar las fotos, arréglate un poco. Te
relajaras mas frente a la camara si ya sabes que te ves atractiva.

2. Decide qué vestiras. Tu decides qué tanto quieres mostrar, lo importante es que te
sientas cémoda al hacerlo.

3. Prepara la escenografia. Asegurate de ser la estrella de tu foto, quitando cualquier dis-
traccion visual del area donde vayas a tomar las fotos. Limpia el desorden, da una apa-
riencia visual limpia a los muros y elimina todo lo que no encaje en el estilo que estés
buscando.

4. Ponte comoda. Trata de relajarte y de perder el nerviosismo. Si te sientes segura y
atractiva, eso quedara plasmado en las fotos. Del mismo modo, una posicion tensa o una
sonrisa forzada. jReldjate y disfruta!

En el sexo todo esta permitido, siempre que exista respeto y confianza en la pareja.
iCuidate!
sexualidad.salud180.com
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MITOS

CINE
EROTICO

DE LOS L€

{QUE FUE DE ELLAS? PRIMERA R

Christina Lindberg
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os afios 70 conformaron la década de

la gran explosidn del cine erdtico. Pero,
;qué fue de aquellas actrices? Algunas,
pocas, consiguieron establecerse dentro de la
industria cinematografica convencional y se-
guir gozando de fama una vez hubo pasa-

do el boom. Algunas encontraron refugio en
la television. Sin embargo, muchas otras des-
aparecieron en el anonimato; las hubo que
murieron tempranamente de forma tragi-

ca —accidentes, sobredosis, enfermedades—
e incluso hubo algun suicidio misterioso que
desperté muchas suspicacias en torno a la su-
puesta implicacion de las mas altas esferas del
estado (y si, me refiero al estado espaol). Asi
que, en ocasiones, la historia posterior de estas
sex symbols setenteras fue mas cinematografi-
ca que sus propias peliculas.

Para otro momento dejaremos las etique-
tas, ya que los limites entre porno duro —har-
dcore—, porno blando —softcore— y ero-
tismo dramatizado no siempre estaban bien
definidos. De hecho, a los productores no les
importaba la opinion de los criticos respec-
to al género donde los encuadrasen; prestaban
atencidon mas bien a la calificacién que (de-
pendiendo del pais) les diesen las autoridades
a sus films: “para mayores de 18” o “clasifica-
da S” no era lo mismo que “clasificada X”, lo
cual condenaba a las peliculas al circuito mas
minoritario de las salas pornograficas. Asi
que en una época donde el video casero toda-
via no era de uso comun, se produjo un alu-
vion de peliculas que intentaban llegar todo lo
lejos posible a la hora de mostrar escenas de
contenido sexual, aunque intentando evitar
la calificacion de cine pornografico. Asi, estos
filmes eroticos rara vez mostraban sexo expli-
cito, lo cual les permitia ser estrenados en sa-
las convencionales donde podian atraer a unas
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mayores audiencias. Este fenémeno llevaba
produciéndose al menos desde los afios 50,
donde en Estados Unidos se estrenaban “do-
cumentales” sobre el estilo de vida nudista 'y
demas triquinuelas para burlar las calificacio-
nes censoras. Pero seria sobre todo el enorme
éxito internacional de Emmanuelle lo que pro-
picio una explosion del género erdtico tam-
bién en Europa. Paises como Italia, Francia o
Alemania exportaron una buena cantidad de
largometrajes “S”. Espaiia, por cierto, fue uno
de los mayores productores de este tipo de
cine, si bien algo asi fue posible solo después
de la muerte de Francisco Franco, quien —
pese al revisionismo que en los ultimos tiem-
pos se cultiva en determinados ambitos sobre
su figura— no fue el feliz amiguito de las li-
bertades individuales ni el entusiasta adalid de
la modernidad que podriamos llegar a creer.

La explosidn del cine sexy europeo y esta-
dounidense supuso la creaciéon de un star sys-
tem paralelo formado por un buen niimero de
actrices que, en algunos casos y pese a la na-
turaleza mds supuestamente underground del
cine erdtico, llegaron a rivalizar en popula-
ridad con las estrellas del cine convencional.
Por lo general, no obstante, estas actrices se li-
mitaron a disfrutar de un fugaz momento de
popularidad y desaparecieron rapidamente en
la penumbra del olvido, siendo sus nombres
conocidos hoy tinicamente por estudiosos y
aficionados al erotismo vintage. Cierto es que
en su época este tipo de cine podia parecer
vulgar —y casi siempre lo era, para qué enga-
flarnos— pero el paso del tiempo le confiere
a todo una pdtina de encanto afejo, y el cine
erdtico setentero ha terminado siendo objeto
de atencion estética y coleccionismo nostalgi-
co de una forma similar a la de aquellas posta-
les con pin-ups de los aflos 40 y 50.
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Hagamos pues un pequeifio repaso a algunas « La respuesta francesa a Sylvia Kristel.
de aquellas sex symbols, incluyendo varias de : Corinne Cléry ya habia realizado pequefios
nuestro pais (como ya hemos dicho, una im- ¢ papeles en cine y se habia dejado ver posando
portante fabrica exportadora de cine erdtico, + desnuda en revistas eréticas cuando los pro-
aunque no incluiremos todas las especializa- ¢ ductores cinematograficos se fijaron en ella
das en el “destape”, que darian para otra lista  ; —tal vez porque poseia un tipo fisico muy
igualmente larga) y veamos por qué alcanza- . similar al de Kristel— y la ficharon para ro-
ron notoriedad y qué sucedié mas tarde con dar Historia de O, una pelicula que consiguié
ellas. Por cierto, en sus historias hay finales proseguir la senda de éxito de Emmanuelle.
para todos los gustos: felices, tragicos, oscu- Convertida también en una celebridad inter-
ros, enigmaticos... + nacional, llegé a aparecer en una entrega de la
: saga James Bond. Después de aquello, sin em-

SYLVIA KRISTEL » bargo, su estrella se fue apagando y su carre-
De esta actriz holandesa ya hablamos en su ¢ ra quedd limitada a films de bastante menor
momento, asi que la omitiremos solo remar- ¢ entidad.

camos que sin suda fue y es la mas famosa de
esa epoca dorada del cine erotico.

ORNELLA MUTI
Una de las actrices que mejor sobrevivié a la

CORINNE CLERY explosion del cine er6tico, si bien es cierto que




ya desde principios de su carrera se habia de-
dicado también al cine convencional. De he-
cho, su debut se produjo en La moglie piu be-
lla, protagonizando a la temprana edad de 14
afios un drama basado en una historia real.
No obstante, su exotico atractivo mestizo (te-
nia sangre mediterrdnea por la rama pater-
nay eslava por la materna) pronto hizo que la
reclamasen desde un cine mas atrevido. Muy
poco después aparecio también en su prime-
ra pelicula de tintes erdticos, Il sole nella pelle.
Convertida en la gran “Lolita” del cine euro-
peo, siguid filmando filmes de erotismo suave
durante toda su adolescencia y antes de cum-
plir la veintena ya habia protagonizado unos
cuantos titulos tanto en su Italia natal como
en Espafa (donde trabajé a las drdenes de
Pedro Masd). Practicamente todas esas pelicu
las se dedicaban a explotar su belleza adoles-
cente de un modo u otro, aunque en algunos
casos no habia un componente erdtico predo-
minante. Quiza el hecho de combinar traba-
jos en todo tipo de filmes le permiti6 sobrevi-
vir a la explosion del género y labrar una larga
carrera en el cine convencional italiano y eu-
ropeo, con participaciones ocasionales en su-
perproducciones (como aquella horterisima
Flash Gordon en donde su magnética presen-
cia era de las pocas cosas salvables). Hablamos
de una de las mujeres mas bellas que hayan
aparecido jamas en una pantalla de cine, asi
que su fisico condiciond su carrera en muchos
aspectos. Con todo, supo sortear el encasilla-
miento y convertirse en una actriz respetada
por la industria.

LAURA GEMSER
Actriz holandesa de origen indonesio, fue la
encargada de sustituir a su compatriota Sylvia
Kristel cuando esta decidi6 dejar atras la exi-
tosa serie Emmanuelle después de los dos
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primeros titulos. De hecho, consiguid el pa-
pel gracias a un masaje corporal que le daba a
la propia Kristel en Emmanuelle II, el cual se
convirtié en la secuencia mas recordada de la

secuela. Pese a la dificil papeleta de tomar el
relevo de una de las mayores sex symbols de
su tiempo, Laura Gemser alcanzé bastante po-
pularidad ayudada por el tirén de la marca. A
lo largo de los afios encabez6 seis nuevas pe-
liculas de la saga, a cada cual mas inverosimil,
ademas de un cierto numero de trabajos —en
su mayor parte también de género erotico—
durante los afios 70 y 80. Con el tiempo, su
nombre fue cayendo en el olvido.

LALI ESPINET
Esta catalana autodefinida como “barrioba-
jera” fue dependienta de una tienda de lence-
ria hasta los 20 afos, cuando decidi6 contestar
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al anuncio de un periodico en el que buscaban
actrices para el reparto de un film “S”. Tras
adoptar el sobrenombre de Andrea Albani
(bastante mas exdtico que su nombre real,
Eulalia Espinet) y tefiirse de rubio, participd
en algunos de los filmes softcore mas taquille-
ros jamas producidos en Espaiia, caso del ta-
quillazo La caliente nifa Julieta, en unos afos
en que nuestro pais exportaba bastante mate-
rial de este tipo al resto de Europa. Muy soli-
citada a causa de su morboso aspecto de per-
fecta “chica de la puerta de al lado” (para mi
gusto, una de las actrices mads atractivas del
panorama nacional) se convirti6 en una estre-
lla dentro del género. Termino6 dando el pre-
visible salto al cine convencional, ya con su
apellido verdadero y con su color de cabe-

llo castafio, participando en Agitese antes de
usarla, comedia de los por entonces populari-
simos Pajares y Esteso, asi como en las dos pe-
liculas de la saga El Pico. Desgraciadamente,
desarroll6 una adiccidn a la heroina que ter-
mind muy tempranamente con su carrera y

con su vida. Murid en 1990, antes de cumplir ,
- . « mas recurrentes en las pantallas de aquel pais
los 30 aflos, a causa de las complicaciones pro-

. y de otros lugares de Europa. Su carrera cine-
vocadas por el SIDA. . Y ) 5 , _ P )

+ matografica posterior, sin embargo, fue en ra-
[ . o« o 7/ 4
+ pido retroceso conforme la aparicion del vi-
[ ] /4
« deo provocaba un auge de la pornografia y un
descenso de la produccién de cine erotico.

Italia, convirtiéndose en uno de los rostros

4

GLORIA GUIDA

En un principio, el destino de esta italia-
na parecia dirigirse hacia la cancion lige-
ra. Empezd a labrarse una carrera discogra-
fica desde muy joven y con solamente 18
afios se presentd al Festival de San Remo.
Extraordinariamente guapa y poseedora de
un cuerpo envidiable, parecia tener todas las

apeletas para el estrellato. Sin embargo, al
pap P 5 z4 trabajando como modelo para revistas ero-

afo siguiente gan6 un concurso de belleza , dio el salto al ci f
hizo que abandonase su prometedora carrera tlca];i auntquetp rontto | 10 € csla dto ad cne sot o
como cantante, abriéndole las puertas del cine. re. Bl conttas elentre 4 ci,an ' e.zt. © SUTOSLTO
iy : : ¥ su cuerpo voluptuoso la convirtieron en una
- e
Durante los 70 protagonizé un enorme niime- 2 © P P

ro de filmes —casi todos ellos erdticos— en - Protagonista muy solicitada, llegando inclu-
. so a rodar para la industria cinematografica

CHRISTINA LINDBERG
Aunque nunca llegd a alcanzar la populari-
dad multitudinaria de una Sylvia Kristel entre
el publico general, esta actriz sueca fue otra
de las reinas del género. A los 18 afios empe-
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en bastantes sesiones fotograficas para revis-
tas adultas), su vida dio un giro de 180 grados
cuando comenz6 a dedicarse al periodismo,
profesion en la que sigue ejerciendo hoy dia.

DYANNE THORNE

Esta actriz estadounidense empezd traba-
jando como stripper en Las Vegas y posan-
do en revistas para adultos. Habia participado
. ya en varios films de sexploitation” (e incluso
tuvo un pequeiio papel en la serie Star Trek)
cuando alcanz¢ la celebridad encarnando a
Ilsa, una cruel carcelera nazi, en unas pelicu-
las que se dedicaban a sacarle jugo a los jue-
gos sadomasoquistas 1ésbicos (el primer film
fue Ilsa, la loba de las SS). Su rostro de duras
facciones —por momentos casi masculinas—,
combinado con sus voluminosos pechos, la
convirtieron en la representacion tipica de la
Dominatrix sadica. Las peliculas de la serie
IIsa o sus imitaciones fueron volviéndose pro-
gresivamente mas absurdas (el espafiol Jesus
Franco dirigi6 alguna de ellas) y el producto

Rt P B : =
G S S RTEIN s P S AL
S B OR  Ge N S h?}f:a B &

del Japon. Debuté a los 21 afios con Maid in ¢

Sweden, una pelicula floja pero en la que mos- . . ,
s termind agotandose, con lo que la efimera po-
traba generosamente sus encantos, lo cual la

; , ] « pularidad de Dyanne Thorne se desvanecio.
ayudé a convertirse en una estrella del géne- ¢ . . .
) ) « Mas adelante se dedicé a estudiar asuntos re-
ro. Su pelicula mas recordada, no obstante, es

, : ligiosos (;?) y montd una empresa dedicada a
la perturbadora (y a su manera bastante inte- . .
, , « organizar bodas en Las Vegas, joficiadas por
resante) Thriller: a cruel picture, un film acer-

, , ella misma! Ya lo saben, amigos lectores: tie-
ca de una chica convertida en esclava sexual . . :
, nen la oportunidad de casarse bajo los auspi-
que retorna para buscar venganza. Quentin

, .o cios de la carcelera nazi mas sanguinaria de la
Tarantino, que se declar6 publicamente fan

de este film, probablemente sacé mas de una pantalla.
idea para Kill Bill. Thriller era una mezcla de
accion sangrienta y erotismo que llegé a in-
cluir algunos planos de sexo real, incluyen-

do penetraciones anales, aunque los planos
mas hardcore no fueron rodados por la propia
Christina sino por una doble. Tras una breve
pero intensa y exitosa etapa como actriz eroti-
ca en peliculas bastante olvidables (y también

Emilio de Gorgot
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Siete historias erdticas son los ci-
mientos de una pelicula basada en el
principio de unidad de tiempo, espa-
cio y accion de Aristdteles. Ninguna
de las historias habla sobre el sexo,
sino de las relaciones humanas que
transmiten tension erotica.

0 Has click en el poster de la pelicula para descargarla
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Has click en el poster de la pelicula para descargarla

REVOLUTION FILMS PRESENTA

MICHAEL WINTERBOTTOM

Lisa es una estudiante estadouni-
dense que estd pasando un afio en
Londres. Matt la conoce en un con-
cierto de Black Rebel Motorcycle
en Brixton Academy y se enamo-
ra de ella. Su relacion amorosa esta-
rd jalonada por las canciones de los
grupos a cuyos conciertos asisten:
Black Rebel Motorcycle Club, The
Von Bondies, Elbow, Primal Scream,
The Dandy Warhols, Super Furry
Animals, Franz Ferdinand, Michael
Nyman...
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Sandrine es una mujer que aparen-
temente lo tiene todo: un buen traba-
jo, un novio bien posicionado y una
hermosa casa. No obstante, se siente
insatisfecha. Un dia, almorzando en
el parque con una amiga, un hombre
les aborda y les habla sobre ciertas
cosas que consiguen que Sandrine se
plantee el sentido de su existencia y
acepte la insatisfaccion que su vida le
produce.

A partir de ese momento se dedi-
cara a explorar el deseo y conocerd a
una serie de personas que llevan una
existencia fuera de lo corriente y que
le llevaran a conocer experiencias
extraordinarias.

2 Has click en el poster de la pelicula para descargarla
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Has click en el poster de la pelicula para descargarla
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Esta pelicula producida en Noruega
es una comedia dramdtica que abar-
ca la tematica de la adolescencia pero
desde una mirada distinta a las pelicu-
las de Hollywood. En este caso la pro-
tagonista es una chica de 15 afios que
vive en una aldea y que hace un uso
excesivo de la imaginaciéon. A Alma
le encanta emborracharse junto a sus
amigas, hacer sexo telefénico y se en-
cuentra seducida por su compaiiero,
llamado Arthur.

Todo cambia para ella cuando ve a
Arthur desnudo. Desde ahi comienza
una busqueda por satisfacer sus ins-
tintos naturales en un pequefio pue-
blo donde los otros se entrometen en
la vida de uno.
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En éste, que es mi mundo conocido,
reina el sexo femenino de una forma natural;
en el otro, que es mi mundo fugitivo,
soy un subdito escogido de las reinas del lugar.  Gato Pérez
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Pero hay una mujer desnuda en cada tarro de yogur
el cuerpo que jamds sofiaste en las hojillas de afeitar
en la pasta de los dientes y a la hora de cenar
esa mujer blanca y desnuda que se ofrece y que se da.

Pedro Guerra
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n la actualidad, algunas personas toda-

via consideran “tabu” hablar sobre se-

xualidad, especialmente todo lo relacio-
nado a los 6rganos femeninos. El clitoris es un
gran misterio para muchos, y lo mejor es estar
lo mas informado posible ;Quieres conocer
algunas curiosidades acerca del clitoris?

El cuerpo de la mujer es algo fascinante —si
no es asi, que me lo digan los hombres-: es ca-
paz de albergar vida dentro de él y su sexuali-
dad es tan complicada como interesante, por
lo que vale la pena descubrirla. El gran olvida-
do en estos asuntos suele ser el clitoris, un 6r-
gano pequefio y capaz de generar un inmenso
placer sexual a las féminas. ;Quieres conocer
algunas curiosidades acerca del clitoris?
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SUIR—ANOSIDADLES
SO BIRE
1 ORIS

10. ES EL MEJOR PARA EL ORGASMO

Si bien los orgasmos vaginales existen, solo
un 30% consiguen tener un orgasmo unica-
mente con penetracion. El resto requiere al-
gun tipo de estimulacidn directa del clitoris
para conseguir el orgasmo.

9. EL CLITORIS ES MAS GRANDE DE
LO QUE PARECE

Marie Bonaparte habia movido su clito-
ris mediante una cirugia, para que estuvie-
ra mas cerca de la vagina, y por ende, pudiera
llegar mas facil al orgasmo mediante la pene-
tracion —esta comprobado que esto es asi-.
Sin embargo, su idea no funciono, por lo que



ella no sabia es que solo un cuarto del clito-
ris es visible, mientras que el resto esta dentro
del cuerpo: esta hecho de varias partes, don-
de la cabeza y el capuchén estan por fuera del
cuerpo, y el tejido eréctil, glandulas, bulbos
vestibulares y pilares estan dentro.

8. ES MUY PARECIDO A UN PENE

Aungque hoy en dia eso no te lo puedas ima-
ginar, hasta las doce semanas de embarazo, tu
cuerpo tenia los mismos genitales que los del
sexo contrario. Por esta razon, el clitoris y el
pene estan hechos de lo mismo pero de forma
ligeramente diferente. Incluso, se comporta
igual: se erecta cuando se excita, aunque por
suerte, al no ser visible, permite a las mujeres
no tener que medirselo y compararlo con el
de sus amigas.

EL CLITORIS ES UN
GRAN MISTERIO
PARA MUCHOS, Y LO
MEJOR ES ESTAR LO
MAS INFORMADO
POSIBLE

7. SOLO SIRVE PARA EL SEXO

Como bien lees, el clitoris no tiene otra fun-
cién mas que dar placer sexual a la mujer -
gracias a Dios-. Si bien las mujeres tienen va-
rios puntos de placer, muchos de ellos tienen
otras funciones, mientras que el clitoris no.

6. TODOS SON DIFERENTES

REVISTA DE CONTENIDOS DESCARGABLES

Como todo en la naturaleza, hay variedad.
Hay clitoris pequefos, grandes, mas escon-
didos o menos. Algunos aumentan su tama-
flo cuando una mujer esta excitada, unos son
muy sensibles y necesitan mucha presidn. Por
eso, es importante que las mujeres conozcan
su propio cuerpo para conocer la mejor for-
ma de recibir placer.

5. UNA SOLA PALABRA

La palabra clitoris viene del griego kleitoris,
y significa “llave”. Y el punto curioso es que,
te encuentres donde te encuentres, la palabra
clitoris es algo practicamente universal, cono-
cido en todos los paises. Eso nos da algunas
ventajas si nos vamos de viaje, ;no?

4. NO ENVEJECE

Ya sabemos que las mujeres son multiorgas-
mica. Y también sabemos que el clitoris es el
principal punto de placer del cuerpo femeni-
no. Sin embargo, no envejece: una vez que la
mujer alcanza la madurez en su desarrollo, el
clitoris mantiene su sensibilidad por el resto
de la vida, por lo que tendra la misma capaci-
dad de llegar a un orgasmo a los 30 y a los 95.

3. EL CEREBRO ESTIMULA AL
CLITORIS

El orgasmo de una mujer se produce gracias
a nervios de seis tejidos diferentes. Cuando
los impulsos nerviosos del clitoris llegan al
cerebro se produce un orgasmo, pero estas
vias son diferentes en cada mujer y cambian
segun las etapas —embarazo, lactancia, me-
nopausia-. Mientras que la corteza cerebral -
nuestra parte pensante- dificulta el orgasmo,
pero a medida que nos acercamos al climax
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el clitoris recoge informacion sensorial de la
corteza cerebral, el hipotalamo y el sistema
nervioso periférico.

2. LA MUTILACION DEL CLITORIS ES
COMUN EN CIERTAS CULTURAS

La ablacion o mutilacion del clitoris es una
practica lamentablemente aun comun en al-
gunos paises del mundo. En algunos casos,
también se cose y cierra la vulva, dejando un
unico agujero para que salga la orina y mens-
truacidon. No se suele hacer por médicos, en
condiciones insalubres y suelen conllevar le-
siones e infecciones, y, en algunos casos, tam-
bién la muerte. Esto se hace para eliminar la

84

posibilidad de que las mujeres sientan placer,
ya que se cree que es algo impuro.

1. EL CLITORIS SE EJERCITA

Camina todos los dias veinte minutos y me-
jorards tu capacidad de llegar al orgasmo me-
diante la estimulacién del clitoris, ademas de
ponerte en forma. Caminar aumenta la con-
gestion genital de una mujer en un 168% vy el
efecto persiste por horas.

Ojo Curioso
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...y esos malditos ojazos de gata en celo
y aquella mata de pelo como una hoguera
y unas pestafias con telaranias de terciopelo
y esas caderas que estaban hechas para pecar...

Joaquin Sabina
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HAS CLICK EN LA IMAGEN PARA DESCARGAR LA PELICULA INDICADA

illiam Kennedy Dickson, mientras

trabajaba para Thomas Edison,

inventd la primera pelicula celu-
loide practica y trabajé en la creacién del ci-
netoscopia, una maquina que mostraba conti-
nuamente en forma de bucle la pelicula que él
mismo habia desarrollado, iluminada por una
fuente luminosa de Edison. Dickson aban-
dono la compaiia de Edison para producir
el mutoscopio, una maquina que proyectaba
una pelicula con la ayuda de una manivela.
Estas mdquinas producian imagenes en mo-
vimiento a través de un tambor giratorio que
contenia tarjetas ilustradas, tomadas de una
porcion real de pelicula. A menudo las se-
cuencias eran caracterizadas en lugares de la
costa, mostrando secuencias de mujeres des-
nudandose o actuando como modelos. En
Gran Bretafia, estas maquinas se conocieron
como “Lo que el mayordomo vio”, tomando el
nombre de uno de los primeros y mas famo-
sos rollos de softcore.

La idea de proyectar una pelicula en movi-
miento sobre una pantalla delante de la au-
diencia fue una idea europea. En 1895 y 1896,
Auguste y Louis Lumiére y Robert W. Paul
realizaron la primera demostracion publica
de un proyector de imagenes en movimiento.

Casi inmediatamente después de que el me-
dio se inventara, se empezaron a producir
peliculas pornograficas. Dos de los pione-
ros fueron Eugene Pirou y Albert Kirchner,
los cuales dirigieran la primera cinta porno-
grafica de la que se tiene constancia, con el
nombre de “Léar”. La pelicula de 1896 “Le
Coucher de la Marie” mostraba a Mlle. Louise
Willy realizando un striptease. La pelicula de
Pirou inspird un género de atrevidas peliculas
francesas mostrando mujeres desnudandose

cuando otros productores de cine se dieron
cuenta del potencial comercial de la idea.

Dado que las actividades de productor por-
nografico de Pirou son practicamente desco-
nocidas, el crédito de ser la primera obra por-
no se le atribuye a menudo a otras peliculas.
En “Black and White and Blue” (2008), uno
de los mas profundos intentos de documentar
los origenes del intercambio clandestino de
cine para adultos, Dave Thompson recopila
evidencias de que la industria del cine porno
surgid en los burdeles de Buenos Aires y otras
ciudades de Sudamérica hacia comienzos del
siglo XX, extendiéndose rapidamente por
Europa central en los afos siguientes; sin em-
bargo, no existen copias de ninguna de estas
peliculas. Segun afirma Patrick Robertson en
Film Facts, “la primera pelicula pornografica
de la que se conoce fecha exacta es “A LEcu
d’Or ou la bonne auberge”, filmada en Francia

Historia del porno A LEcu d’'Or ou la bonne auberge 1908
en 1908; la historia presenta a un exhausto
soldado que tiene una cita con una doncella
en una posada. La argentina “El Satario” po-
dria ser incluso mas antigua; se estima que
fue rodada en alguin momento entre 1907 y
1912. Robertson también destaca que “las pe-
liculas mas viejas que han sobrevivido has-
ta nuestros dias se encuentran en la America’s
Kinsey Collection”. Una proyeccién demues-
tra cdmo se establecieron las convenciones de
las primeras obras pornograficas. La pelicula
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alemana “Am Abend” (1910) es “una pelicula
que comienza con una mujer masturbandose
sola en su habitacidn, que enlaza con escenas
de ella misma practicando sexo vaginal, oral y
anal con un hombre.”

SE CREE QUE EN
BUENOS AIRES,
ARGENTINA, SE CAPITA-
LIZO LA PRODUCCION
CLANDESTINA PERO
SE CONSIDERA QUE EL
CINE PORNO NACIO
EN FRANCIA COMO EL
CINE, CINCO MINUTOS
DESPUES.

Historia del porngsartarionléw
El cine porno se expandié ampliamente en
la época del cine mudo de los afios 1920, sien-

do proyectadas habitualmente en burdeles.
Convertidas en ilegales en poco tiempo, las
peliculas para adultos, también llamadas pe-
liculas azules, fueron producidas clandestina-
mente por aficionados durante mucho tiem-
po a partir de los afios 1940. El procesado de
las peliculas consumia un tiempo y recursos
considerables, con individuos usando sus ba-
fieras para lavar la pelicula cuando las insta-
laciones de procesado (a menudo ligadas al

.. EL PLACER DE LOS MAYORES

crimen organizado) no estaban disponibles.
A partir de ahi, las cintas circulaban de forma
privada entre propietarios, bajo pena de pri-
sién en caso de ser descubierto viendo una de
estas proyecciones o simplemente teniéndola
en posesion.

EL CORTO BURIED
TREASURE
ES CONCIDERADO LA PRI-
MERA ANIMACION PORNO
CUENTA LA HISTORIA DE
UN HOMBRECILLO
ESCLAVIZADO POR LOS
IMPULSOS DE SU PENE
QUE LE EMPUJA HACIA
UN TESORO.
SEGURAMENTE ES UNA
OBRA PROVOCATIVA
Y GAMBERRA
DE LOS PRIMEROS ANOS
DE HOLLYWOOD

Historia del porno Eveready Harton in Buried Treasure1929

La posguerra vio avances que estimularon
el crecimiento de este mercado. Los desarro-
llos tecnoldgicos, en especial la introduccién
de los nuevos formatos de 8mm y Super-8,

90 HAS CLICK EN LA IMAGEN PARA DESCARGAR LA PELICULA INDICADA
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resultaron en una difusién del cine aficionado
0 cine amateur, y consecuentemente aparecie-
ron emprendedores para proveer el mercado
del cine lujurioso. En Gran Bretaia, las pro-
ducciones de Harrison Marks eran “softcore”,
pero consideradas subidas de tono en los afios
1950. En Europa, las peliculas eran mas expli-
citas. Lasse Braun fue un pionero en las pro-
ducciones a color de calidad, las cuales fueron
distribuidas inicialmente gracias a los privile-
gios diplomaticos de su padre.

Anos 1960

En los afios 1960 algunas actitudes sobre
la representacion de la sexualidad comen-
zaron a cambiar. Peliculas europeas como “I
Am Curious (Yellow)” (1968) del sueco Vilgot
Sjoman y “Language of Love” (1969) mostra-
ban escenas sexuales explicitas, aunque se cla-
sificaban como cuasi-documentales, lo que
hacia su status legal confuso.

En 1969, Dinamarca se convirtio en el pri-
mer pais en legalizar la pornografia hardcore,
y pronto comenzaron a producirse peliculas
argumentales con escenas sexuales, a menudo
con un caracter cébmico, como en “Bordellet”
(1972) y “I Jomfruens tegn” (1973), protagoni-
zadas por actores generalistas y normalmen-
te no calificadas como peliculas porno, a pe-
sar de incluir alto contenido sexual. También
en 1969 se legalizd la pornografia en los Paises
Bajos, lo que condujo a una explosién del por-
no producido comercialmente. Ahora que
porndgrafo era una ocupacion legitima, no
habia problema alguno en que los emprende-
dores invirtieran en equipo para redirigir el
producto hacia una comercializacion masiva,
de coste reducido, pero con calidad. Grandes
cantidades de esta nueva pornografia, tanto en
formato pelicula como revista, terminaron en

otras partes de Europa a través del contraban-
do, vendiéndose clandestinamente o, en oca-
siones, hasta exhibiéndose en clubes elitistas.

Anos 1970

La progresiva relajacion legislativa permi-
tié que en los afios 1970 se produjese un cre-
cimiento de los cines calificados X en nume-
rosos paises. Al mismo tiempo, proliferaron
también cabinas de monedas en sex shops que
reproducian escenas de peliculas en forma de
bucle.

Se considera habitualmente que la primera
pelicula explicitamente pornografica con ar-
gumento que recibié una distribucién masiva
en los Estados Unidos fue “Mona, the Virgin
Nymph”, una cinta de 59 minutos de 1970 pro-
tagonizada por Bill Osco y Howard Ziehm,
quienes a continuacién producirian la, relati-
vamente de alto presupuesto, pelicula de culto
“Flesh Gordon’, hardcore o softcore segtn la
version.

La pelicula de 1971 “Boys in the Sand” trajo
consigo una serie de novedades. Por un lado,
fue la primera pelicula generalizada de cine
pornografico gay. Aparte de este hecho, fue
también la primera en incluir créditos en pan-
talla para el reparto y el equipo de produccion
(mayoritariamente pseuddnimos), en paro-
diar el titulo de una pelicula de cine conven-
cional (en este caso, The Boys in the Band), y
también en ser analizada por The New York
Times. Otras peliculas hardcore estadouni-
denses significativas de la época son “Deep
Throat” (1972), “Behind the Green Door”
(1972), “The Devil in Miss Jones” (1973),
“The Opening of Misty Beethoven” de Radley
Metzger (1975) y “Debbie Does Dallas”
(1978).
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En Nueva York, la obra de Gerard Damiano,
“Deep Throat”, tomo especial relevancia, y
una razonable aceptacion popular, dando na-
cimiento al término “porno chic”, reconocido
como una tendencia cultural. Ciertos sectores
predijeron que la representacién explicita del
sexo se convertiria en algo comun en los afos
siguientes, pero la sociedad no llegd a aceptar
dicho cambio, manteniéndose en una postu-
ra mas conservadora. William Rotsler afirmé
al respecto en 1973 que “Las peliculas eroti-
cas estan aqui para quedarse. En algun mo-
mento, simplemente se integraran en peliculas
generalistas y desaparecera como una subdi-
vision cinematografica. Nada puede pararlo”.
En Gran Bretaiia, sin embargo, Deep Throat
no fue aprobada en su version sin cortes hasta
2000, y no fue reproducida publicamente has-
ta junio de 2005.

GERARD DAMIANO’S

DEEP
THROAT

HOW FAR DOES A GIRL HAVE TO GO
TO UNTANGLE HER TINGLE?

EASTMANCOLOR (X) ADULTS ONLY

| Films Interdits des
Maisons Closes

Garganta profunda (en inglés: Deep throat)
es una pelicula estadounidense porno estrena-
da el 12 de junio de 1972 escrita y dirigida por
Gerard Damiano (Jerry Gerard en créditos) y
co-protagonizada por Linda Lovelace y Harry
Reems. Fue exhibida en todo tipo de salas ci-
nematograficas (no sélo salas X) y es proba-
blemente la pelicula pornografica mas exito-
sa e influyente de todos los tiempos. Es una de
las peliculas mas rentables de la historia del
cine, considerando su presupuesto de produc-
cién ($ 47 000) y su recaudacion, estimada en
50 millones de ddlares.

orbidden Movies from
the Brothels of Daris

Cine Prohivido de los burdeles de Paris

Historia del porno A Free Ride 1915
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The all-American sirl

Detras de la puerta verde es de largometraje
estadounidense de cine pornografico de 1972,
ampliamente considerada como un “clasico”
del género y una de las peliculas que marca-
ron el comienzo de la Edad de Oro del Porno.
Actuada por Marilyn Chambers,, fue una de
las primeras peliculas de hardcore de amplia
distribucién en los Estados Unidos y el pri-
mer largometraje dirigido por los hermanos
Mitchell. Fue adaptada de una historia corta
andnima del mismo titulo, que se distribuyd a
través de numerosas copias al carbodn. El titu-
lo de la historia hace referencia a la cancion de
1956 “Puerta Verde”. Es posiblemente el pri-
mer largometraje estadounidense de hardcore
que incluiye una escena de sexo interracial.

Gerard Damiano’s
ef you have to go to “Hell..

go jofé 1éagon.

)
\..--

EIARROW FRODUCTIONS

IN COLOR « ADULTS ONLY

Starring

Georgina Spelvin

Harry Reems - Marc Stevens - Clair Lumiere

Dieribation by BRYSTON RELEASING Prodused by DAMIAND FILMS Cinematograghy by JOAD FERNANDES
Chviggineal hLsic Led ALDEM SHUMAN Costurme Dessign by CONNIE LYMMAN Producion Supenisor HARFY REEMS

El diablo en la sefiorita Jones (1973) es una
pelicula pornografica, escrita, dirigida y pro-
ducida por Gerard Damiano y protagoniza-
da por Georgina Spelvin. Es ampliamente
considerado como un film clasico para adul-
tos, estrenada durante la edad de oro del por-
no . Damiano hizo la pelicula después de su
éxito de 1972 Garganta Profunda. Junto con
Garganta Profunda y Detrds de la puerta ver-
de, la pelicula se asocia con el breve periodo
conocido como el porno elegante o de la edad
de oro del porno. A motivado numerosos re-
makes y secuelas. La pelicula original es ac-
tualmente de dominio publico.
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LISA
YUSKAVAGE

“Mis personajes son autoretratos parciales que han nacido a partir de mi
interminable psicoandlisis con una terapeuta cuya fisionomia a veces apa-
rece en mis pinturas, comunmente con una nariz redonda que tiene un
matiz que va de lo coqueto a lo perverso.”
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